Dzien dobry, podaj¢ zadania do pracy w domu z dzie¢mi.
Pozdrawiam
Anna Drozdz

Muzykoterapia:

- prosze¢ wykonac¢ instrument muzyczny z materiatow dost¢pnych w
domu(do pudetka, butelki plastikowej, stoika wrzuci¢ ziarna :groch,
ryz, fasola), podczas stuchania ulubionych utworéw dziecka
wybijamy rytmy wykonanymi instrumentami;

- kotysanie- zabawa z rodzicami, prosze usig$¢ za dzieckiem i
spiewajac piosenke pt. "Panie Janie", kotysac si¢ w rytm muzyki- z
boku na bok, a potem w przod 1 w tyl, mozna zmienia¢ tempo, raz
szybko raz wolno.

Praca plastyczna- "Kolorowy motylek"- prosz¢ wycia¢ ksztalt
motyla, nast¢pnie wspdlnie z dzieckiem ozdobi¢ przy pomocy farb lub
kolorowego papieru. (do malowania farbami mozna uzy¢ pedzelkow,
waty, wacikow do uszu, gabki). Prosz¢ zachowac prace plastyczne ,
po powrocie do szkoty ozdobimy nimi salg :)

Cwiczenia motoryki malej:

- stymulacja dloni poprzez dotyk oraz pocieranie, masowanie réznymi
fakturami (gabka, wata, woreczek z ziarnami, migkki recznik),

- zabawy w wodzie (ciepta, zimna - poznawanie doznan termicznych),
uderzanie dtonmi o powierzchni¢ wody, pocieranie rgk pod woda,
chwytanie 1 wycigganie ptywajacych przedmiotow, przelewanie wody,
wyciskanie gabki.

Program Aktywnosci Metoda Ch. Knill - program wprowadzajacy,
program I. ( codziennie)



